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🔶🔶ストレスチェック受検
（単位：％）

項目　（22年度目標値） 2020年度 2021年度 2022年度

ストレスチェック受検率（100） 94.7 94.1 95.2

高ストレス者の比率（5未満） 6.6 5.1 10.3

🔶🔶定期健康診断の実施
（単位：％）

項目　（22年度目標値） 2020年度 2021年度 2022年度

定期健康診断実施率（100） 100 100 100

🔶🔶ワークライフバランスの実現
（単位：％）

項目　（22年度目標値） 2020年度 2021年度 2022年度

年次有給休暇取得率（80） 71.8 71.1 71.9

健康経営推進のための具体的な目標値と実績
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